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Que, los articulos 35, 104 y 105 de la Constitucion Politica del Estado, prevén que el Estado en
todos sus niveles protegera el derecho a la salud, promoviendo politicas publicas orientadas a
mejorar la calidad de vida, el bienestar colectivo, el acceso gratuito de la poblacion a los servicios
de salud y politicas de educacion, recreacion y salud publica el desarrollo de la cultura fisica y de
la practica deportiva, en sus niveles preventivo, recreativo, formativo y competitivo, con especial
atencion a las personas con discapacidad, refiriendo que toda persona tiene derecho al acceso al
deporte sin distincion de geénero, idioma, religion, orientacion politica, ubicacion territorial,
pertinencia social, cultura o de cualquier otra indole.

Que, el Articulo 4 de la Ley N° 804 de 11 de mayo de 2016 — Ley Nacional del Deporte, establece
como sus fines: “1. Promover el desarrollo de la cultura fisica y de la practica deportiva en sus
niveles recreativo, formativo y competitivo, con especial atencion a las personas en situacion de
vulnerabilidad y exclusion social, y a residentes bolivianas y bolivianos en el exterior. 3.
Promocionar conciencia social sobre los valores del deporte, educacion fisica y deporte estudiantil,
implementando condiciones que permitan el acceso a la practica del deporte de las bolivianas y los
bolivianos, considerando a la recreacion deportiva como auténtico medio de equilibrio y desarrollo
social”; adicionalmente, el Articulo 7 de la misma norma legal dispone: “El Esfado desarrollara
planes, programas y proyectos de practica deportiva preventiva y de rehabilitacién, a fin de evitar
enfermedades y mejorar la calidad de vida de las bolivianas y los bolivianos”,

Que, el parrafo |, numeral 22 del articulo 14 del Decreto Supremo No 29894 de 07 de febrero de
2009, de estructura Organizativa del Organo Ejecutivo del Estado Plurinacional, establece como
atribucién y obligacién de las Ministras y Ministros del Organo Ejecutivo, emitir Resoluciones
Ministeriales en el marco de sus competencias.

Que, desde la gestion 2006 el Gobierno del Presidente Evo Morales Ayma, ha incentivado el
deporte en sus diferentes modalidades, impulsando la practica regular de la actividad fisica, de
igual forma el Estado Plurinacional de Bolivia, anualmente ha ido implementando el Dia Mundial
del Desafio, con el objetivo de fomentar la participacién de las instituciones privadas y publicas y
de los Municipios en el practica del deporte.

Que, mediante nota CITE:MD-VMFD-DAFR-118-CAR/19, emitida por el Ministro de Deportes
recepcionada por esta Cartera de Estado en fecha 09 de mayo de 2019 y por nota con CITE:MD-
VMFD-DAFR-126-CAR/19, recepcionada el 23 de mayo de 2019 emitida por la Direccién de
Actividades Fisicas y Recreacién dependiente del Viceministerio de Formacion Deportiva, se
comunica a esta Cartera de Estado, que la realizacion del Dia del Desafio de la gestion 2019 se
halla programada para el dia miércoles 29 de mayo del presente afio, razdn por la cual solicitan la
emisién de una Resolucion Ministerial que disponga la participacién activa de las entidades
publicas y privadas.

Que, mediante nota CITE: SMSID/DD/UPAFD/513/2019 de 14 de mayo de 2019, la Directora de
Deportes del Gobierno Autonomo Municipal de La Paz, solicita se establezca la tolerancia de
sesenta (60) minutos para la realizacién del “Dia del Desafio”, de horas 10:30 a 11:30 del dia
miércoles 29 de mayo de 2019.

Que, el informe técnico MTEPS-VMTPS-DGTHSO-AL-JRMR-0104-INF/19 de 24 de mayo de 2019,
concluye que la solicitud efectuada por el Ministerio de Deportes, es técnicamente viable al
enmarcarse en lo establecido por los articulos 104 y 105 de la Constitucién Politica del Estado, los
numerales 1 y 3 del Articulo 4 y el Articulo 7 de la Ley N° 804 de 11 de mayo de 2016, pudiendo
este Portafolio de Estado regular, controlar y evaluar la jornada de trabajo, por lo que recomienda
la emisién de una Resolucion Ministerial que disponga instruir a todas las entidades del sector



publico y privado, la participacion de forma activa apoyando el Dia Mundial del Desafio,
impulsando la practica de actividades fisicas y deportivas en centros laborales, programado para el
dia miércoles 29 de mayo en un espacio de 60 (sesenta) minutos.

Que, mediante Informe Juridico MTEPS/DGAJ-AJ N° 0537/2019 de 27 de mayo de 2019, se
concluye que es viable la emision de la Resolucién Ministerial que autorice a las entidades
publicas y privadas se adhieran a la realizacion del “Dia del Desafio” para el presente afio, de
conformidad a la solicitud del Ministerio de Deportes y el Informe MTEPS-VMTPS-DGTHSO-AL-
JRMR-0104-INF/19 de 24 de mayo de 2019, emitido por la Direccién General del Trabajo, Higiene
y Seguridad Ocupacional.

POR TANTO:

El Ministro de Trabajo, Empleo y Previsién Social en uso de sus facultades conferidas por el
Decreto Supremo N° 29894 de 07 de febrero de 2009 de Estructura Organizativa del Organo
Ejecutivo del Estado Plurinacional.

RESUELVE:

PRIMERO.- Toda entidad del sector publico debe participar de forma activa en el "DIA DEL
DESAFIO 2019" programado para el dia 29 de mayo de 2019, impulsando la practica de
actividades fisicas y/o deportivas en los centros laborales, de acuerdo a la siguiente disposicion:----

a) Toda servidora y servidor publico, debe asistir a su fuente de trabajo el dia 29 de mayo de
2019 con ropa deportiva.

b) Establecer la tolerancia de 60 (sesenta) minutos para la realizacion de actividades fisicas;
en el Gobierno Auténomo Municipal de La Paz, de horas 10:30 a.m. a 11:30 a.m. del dia 29
de mayo de 2019, en el resto de los Gobiernos Auténomos Municipales del pais, sujeto a
programacion.

c) Las Unidades de Recursos Humanos de las instituciones publicas, deberan coordinar y
comunicar las actividades deportivas que se realizaran el dia 29 de mayo de 2019, al
Gobierno Auténomo Municipal correspondiente.

SEGUNDO.- Las instituciones privadas dentro del marco de alianzas estratégicas de salud y
deporte, previo acuerdo entre empleadores y trabajadores, podran destinar (60) sesenta minutos
para la realizacién de actividades fisicas el dia 29 de mayo de 2019, en apoyo a la realizacion del
“DIA DEL DESAFIO 2019".
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